
SOCIALSYGEPLEJE



MÅLGRUPPE
◦ Socialt udsatte og/eller psykisk sårbare
◦ Aldersgruppe fra 18 år og opefter
◦ Sundhedsmæssige problematikker
◦ Primært somatisk sygdom 
◦ Overforbrug af alkohol, medicin og/eller euforiserende stoffer
◦ Sparsomt netværk
◦ Hjemløse / egen bolig 



ARBEJDSOPGAVER
◦ Brobygning 
◦ Relationsdannelse 
◦ Psykisk støtte
◦ Ledsagelse
◦ Rehabilitering
◦ Koordinering
◦ Kontakt til sundhedsfaglige 
samarbejdspartnere

◦ Redningstjeneste
◦ Pårørende 
◦ Undervisning 
◦ Værdighed i tilværelse 



ARBEJDSFORM
◦ Faste aftaler 
◦ Spontane aftaler
◦ Efter behov/hvornår behovet opstår
◦ Eftermiddag/aften 
◦ Weekender



FAKTA
◦ Projekt længde -1 år og 4,5 måned ca. 
◦ 68 borgerforløb i alt siden start 
◦ Mellem 20-30 borgerforløb 
◦ På nuværende tidspunkt 27 aktive borgerforløb, heraf 12 kvinder / 15 mænd
◦ Længde på borgerforløb 1 dag – 1 år +



CASE 1
◦ Køn: Mand 
◦ Alder: Slut 40’erne
◦ Henvendelse fra: Socialsygeplejerske hospital
◦ Massivt overforbrug af alkohol
◦ Hjemløs
◦ Samarbejde med egen læge, socialsygeplejerske, misbrugstilbud, Pitstop, Vejleder
◦ Døgn behandling
◦ Egen bolig



CASE 2
◦ Kvinde 
◦ Alder:  Midt 60’erne
◦ Henvendelse fra: Vejleder teamet 
◦ Knude på hals gennem 1 år +
◦ Lider af svært angst 
◦ Samarbejde med egen læge + øre, næse – hals læge + hospital 
◦ Opfølgning 



SPØRGSMÅL?


